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Citromos tea, Hazi Gyumolcs tea, Zala

Kakaé. Saitos standli Forralt tej, Korpés Kifli, csirkemaias. Lilahaavma Forralt tej, Vaj, felvagott, Margarin,
i 9 Sargabaracklekvar -majas, Liliahagyma, Cséaszarzsemle Félbarna kenyér,
Teljes ki6rlést kenyér P
Réagorepa
Energia: 257,46 Kcal / 1 076,18 K] Energia: 284,15 Kcal / 1 187,75 Kj Energia: 342,39 Kcal / 1 431,19 Kj Energia: 339,74 Kcal / 1 420,11 K] Energia: 296,51 Kcal / 1 239,41 Kj
Tizorai Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
11,659 5,58 ¢ 3,13 ¢ 11,759 4,259 1,639 13,459 5529 0,86 g 10,80 g 17,319 8,40 g 12,76 g 8,92 ¢ 4,199
Szénhidréat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidréat Cukor S6  Szénhidréat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
40,15¢g 10,99 g 0,239 48,12 g 8,159 0,289 59,14 g 17,99 g 0,929 35149 0,00 g 0,279 39,82 g 7,079 2,08g
@
Vajgaluska leves Magvaros zellerleves Burgonvaleves . Sertés Rizsleves, Sargabarack-krémleves
Kelkaposztafézelék , Silt Bor?és tokany . PArolt p('j?k('jl%/ oot koot Z8ldborsofézelék | Rantott csirkemell ,
csirkecomb, Muzliszelet, rizskoret Cékllasaléta szarva’cska Ecetes Szezamos sertés vagdalt, Petrezselymes burgonya
gylumdlcsos, Félbarna 0.06 O borka. A L Alma, Félbarna kenyér, fél, Csiki salata ,
kenyér, Asvanyviz ,06, Asvanyviz uborka, Asvanyviz Asvanyviz Asvanyviz
(00447) yer. y y y
Is kOléS Energia: 646,89 Kcal / 2 704,00 Kj Energia: 675,38 Kcal / 2 823,09 Kj Energia: 784,69 Kcal / 3 280,00 Kj Energia: 772,89 Kcal / 3 230,68 Kj Energia: 839,66 Kcal / 3 509,78 Kj
gyer m ek Xl , Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
Ebéd 44,03 g 19,44 g 3,699 24,719 19,70 g 3,499 28,359 30,44 g 7,429 28,23¢g 32,71 ¢ 6,80 g 34,309 28,579 5,06 g
Szénhidréat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidréat Cukor S6  Szénhidréat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
66,50 g 472g 3,23¢g 9839g 4,80 g 6,24 g 98,21 g 0,66 g 445g 8937g 871g 4,099 109,73 g 27,019 4,079
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Zoldfiiszeres

Baromfiparizsi, Margarin,

szendvicskrém, Teljes ; o . Hideg tej, Trappista sajt, Vanilias tarékrém, Teljes Kockasajt , Teljes
kiGrlési . Teljes ki6rlési kenyér , . o o . S
i6rlésh kenyér , Savanvii kaposzta Margarin, Zsemle ki6rlést kenyér ki6rlésa kifli
Kigyouborka y P
Uzsonna Energia: 242,82 Kcal / 1 014,99 Kj Energia: 290,44 Kcal / 1 214,04 Kj Energia: 442,09 Kcal / 1 847,94 Kj Energia: 210,16 Kcal / 878,47 Kj Energia: 171,77 Kcal / 718,00 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
833¢g 7799 0,00g 12,50 g 10,92 g 2,829 22,58 ¢ 21,199 11,389 10,60 g 2,56 g 1,06 g 5,60 g 3159 2,979
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Cukor S6
0,009 1,889 35,939 2,509 0,679

Szénhidrat Cukor S6  Szénhidréat Cukor So6

Szénhidrat Cukor S6  Szénhidréat Cukor S6  Szénhidrat
29,40 g 0,00 g 0,569

Elérhet ség: 433-43-05
Fax: 433-43-06

. Kurdi Jdnosné
Uzletvezet

” Az étlapvéaltozéas jogat fenntartjuk”
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