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Technika és tervezés

A technika és tervezés tantargy a problémamegoldé gondolkodast, a sajat tapasztalas Utjan
torténd ismeretszerzést helyezi a kdzéppontba, melynek eszkdze a tandrakon megvalosulo
kreativ tervezé és alkotd6 munka, a hagyomanyos kézmiives és a legmodernebb digitalis
technologiak felhasznalasaval. A tantervben kiemelt szerepet kap a tanulni tudas, az alkalmazas,
a problémamegoldason alapuld alkotds. Ezt szolgéljak a kinalt tevékenységek, a nevelés, a
kompetenciafejlesztés €s a miveltségtartalom leirt rendszere, az egyes elemek aranyos
megjelenitése.

A technika és tervezés tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetenciakat az
alabbi mddon fejleszti:

A kommunikaciés kompetenciak: A tantargy tanulasa soran a tanuld elképzeléseit, terveit
megoszthatja tarsaival, véleményét iitkozteti, a kiilonbségek tisztdzasaval konszenzusra jut. A
tandrdkon a csoportban végzett feladatmegoldas soran a tanuldnak egyiittmiikodési készségeit
fejlesztve lehetdsége nyilik épitd jellegli parbeszédre. A tantargy technikatorténeti ismeretei
hozzajarulnak a régi korok — esetleg tajegységenként eltérd — elnevezéseinek megismeréséhez
¢s elsajatitasahoz, amin keresztiil bemutathaté a gyakorlati tevékenységhez kapcsolodo
nyelvhasznalat gazdagsaga, arnyaltsaga €s a tajnyelvi értékek.

A digitalis kompetenciak: A tantargy olyan értékrendet kozvetit, melynek szerves része a
kornyezet folyamatos észlelése, az informacidhoz jutas, az informaciok értékelése, beépiilése a
hétkoznapokba.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A technika és tervezés a természettudomanyos
tantargyak — kornyezetismeret, természettudomany 5-6. évfolyam — eldkészitésében, a tanult
ismeretek szintetizalasaban és gyakorlati alkalmazéasadban tolt be fontos szerepet. A célok
eléréséhez széles kort, differencialt tevékenységrendszert alkalmaz, mellyel megalapozza a
tanulok természettudomanyos €s miiszaki miveltségét, segiti a mindennapi életben felmeriild
problémak megoldasat.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: A tanulé a masokkal kézosen végzett
csoportos gyakorlati alkototevékenységek révén szerez tapasztalatot a csoporttagokkal tervezett
egytttmiikodeés kialakitasanak lehetdségeirdl €s a csoporton beliili vezetdi, illetve végrehajtodi
szerepekrol.

A Kkreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A
tanuloban az iskolai tevékenysége soran erdsodik a cselekvd tudatossag, amely hozzajarul a
munkara vonatkozo igényességhez, az életvitel aktiv alakitasahoz, fejlesztéséhez.

Cél a tanulok életében felmeriild komplex gyakorlati problémak megoldasi készségének
kialakitdsa, a cselekvés altali tanulas és fejlodés tdimogatasa. A tanulok a tanulési folyamat soran
hasznalhatd6 (miikodd, megehetd, felvehetd stb.) produktumokat hoznak létre valodi
anyagokbol, ezekhez az adott életkorban biztonsagosan hasznalhato szerszamokat, eszkozoket
alkalmazva.

A tantargy sajatossaga, hogy a tanorai tevékenység gyakorlatkozponti; kiemelkedd jellemzdje,
hogy a tanulési folyamatban kdzponti szerepet kap az ismereteken tulmutatd tuddsalkalmazas,
ezért az értékelés elsdsorban az alkotd folyamatra, a munkavégzési szokasokra, az elkésziilt
produktumra irdnyul, és jelentds szerepet kap benne az elért sikerek, eredmények kiemelése, a
pozitiv megerdsites.

A tantargy tanuldsa és tanitasa soran célszerii alkalmazni azokat a kozismereti targyak keretében
elsajatitott ismereteket, amelyek segithetnek a mindennapi életben felmeriild problémak
megoldasaban. Olyan cselekvoképesség kialakitasa a cél, amelynek mozgatoja a feleldsségérzet
¢s az elkotelezddés, alapja pedig a megfeleld autonomia €s nyitottsag, megoldasi komplexitas.
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A tantargy struktirdjdban rugalmas, cselekvésre épitd, tanulas- és tanulocentrikus. A
megszerezhetd tudas alkalmazhatd, s ezzel lehetdvé teszi a tanuld szdmara a mindennapi
¢letben hasznalhat6 és hasznos készségek kialakitasat.
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1. évfolyam

Az ember kornyezetet is atalakitoé tevékenységének, feleldsségének megismerése, megértése
nem Uj feladat az iskolat kezd6 tanulok szadmara. Az dvodai €let soran naponta végeztek munka
jellegli tevékenységeket, egyrészt az Onellatds, Onkiszolgalds, masrészt a targyalkotds, a
kézmiives és ovodakerti tevékenységek terén. Minden 6vodai munkatevékenység célja, hogy a
gyerekek mintat kdvetve bekapcsolodjanak, és orommel vegyenek részt benne, megéljék a
sikert, biiszkék legyenek munkajukra, €épiiljon, er6sodjon motivacids bazisuk.

Az alapfoku képzés elsé nevelési-oktatasi szakaszaban erre a motivacids bazisra épitve
tervezhetdé a technika ¢&s tervezés tantargy programja, kozéppontba helyezve az
alkototevékenységet, a munkat. Célszerlien jatékba agyazott minta és modellkovetés,
tapasztalatszerzés, felfedezés, alkotas kell, hogy jellemezze a tandrakon megvalosuld aktiv
tanulasi folyamatot. Az ismeretek szervezdje az a kdrnyezeti tapasztalasok soran mar kialakult
szokésrend, amelyhez életviteliinkkel alkalmazkodunk, s amelynek szervezd ismeretei €s
eseményei a néphagyomanyok, az tinnepek, a jeles napok.

Kiemelt feladat a kéziigyesség életkori sajatossdgoknak megfeleld fejlesztése. A tandrdkon
végzett tudatos, tervszerlien atalakito, megmunkald tevékenységek magukba foglaljak a
kiilonb6zé anyagok megismerését, a megmunkéalhatosdg megtapasztaldsat, a tervezd &s
technoldgiai folyamatok alkalmazésat, a munka soran keletkezo hulladékok kornyezettudatos
elhelyezését.

Az 1. évfolyamon a technika és tervezés tantargy alapéraszama: 34 éra.
A témakorok attekint6 tablazata:

Témakor neve Javasolt

oraszam
Anyagok a kérnyezetiinkben 4
Targykészités kiilonb6z6 anyagokbdl, épités, szerelés 15
Otthon - csalad - életmaod 7
Jeles napok, innepek 5
Kozlekedés 3
Osszes éraszam: 34

TEMAKOR: Anyagok a kdrnyezetiinkben

JAVASOLT ORASZAM: 4 ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
az anyagok tulajdonsagair6l érzékszervi uton, Onalléan szerez ismereteket — szin, alak,

atlatszosag, szag, keménység, rugalmassag, feliileti mindség;
alkototevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait, felhasznalhatdsagat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Az érzékszervek €s az érzékelés fajtdinak megismerése.

Véleményformalas a tarsakkal kozos tevékenység soran.

Tevékenység soran egyiittmiikddési készségek fejlesztése.
Kornyezettudatos dontéshozatal a megismert anyagok haszndlata soréan.
Epitd jellegii parbeszéd alkalmazésa.
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Kéziigyesség fejlesztése.

Természetes és mesterséges anyagok csoportositasa: fa, papir, fém, textil, fonal, miianyag.

Az anyagok fajtai, tulajdonsagai, felhasznalhatosaguk.

Anyagvizsgalatok érzékszervi uton.

FOGALMAK

természetes anyagok, mesterséges anyagok, termések, magvak, fa, papir, fém, textil, fonal,

muanyag, szin, arnyalat, atlatszosag, szag, keménység, rugalmassag, feliileti simasag

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Tanulmanyi séta: természetes anyagok, levelek, termések gytijtése

Anyagok felhasznaldsanak megfigyelése kozvetlen kdrnyezetiinkben

Termésfigurak, termésbabok készitése, figura tervezése, megfeleld formaju és méretli termések
valogatasa, becslés, tervezés

Oszi szinek megfigyelése, formak sszehasonlitasa, asszociacio

Levélpréselés modszerének megismerése: levélkép készitése

Magkép készitése

Kavicsfestés

Csoportmunkaéban tajkép készitése magokbol kirakott mozaikkal

TEMAKOR: Targykészités kiillonb6zo anyagokbdl, épités, szerelés

JAVASOLT ORASZAM: 15 ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
adott szempontok alapjan egyszeriibb targyakat 6ndlldan tervez, készit, alkalmazza a tanult

munkafolyamatokat;

egyszerll szoveges, rajzos €s képi utasitasokat hajt végre a tevékenysége soran;

alkotdtevékenysége soran elokészitd, alakito, szereld és feliiletkezeld miiveleteket végez el;

sajat és tarsai tevékenységét a kitlizott célok mentén, megadott szempontok szerint realisan
értékeli;

értekelés utan megfogalmazza tapasztalatait, kovetkeztetéseket von le a késdbbi
eredményesebb munkavégzés érdekében;

felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kdzvetlen kornyezetén, megovhatja, javithat
annak allapotan;

rendet tart a kdrnyezetében;

torekszik a takarékos anyagfelhasznélasra;

szelektiven gytjti a hulladékot;

rendelkezik az ¢letkordnak megfeleld szintli problémafelismerési, problémamegoldasi
képességgel;

otthoni ¢és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri, és
ismeri megel6zésiik modjat;

takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, id6vel;

tudatosan megtartja az egészséges ¢€s biztonsdgos munkakornyezetét;

az elvart feladatokban 6nalldan dolgozik — elvégzi a miiveletet;

tarsaival munkamegosztas szerint egyiittmiikddik a csoportos munkavégzeés soran;

felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;
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ismeri a kdrnyezetében fellelhetd, megfigyelhetd szakmak, hivatasok jellemzdit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Megfigyeld- és feladatmegoldo képesség fejlesztése

A kreativitas erdsitése
Egylittmtikddés és véleményformalas tdAmogatasa
Az dnkifejezés és a kulturalis tudatossag tamogatasa
Tarsas tanulasi tevékenységek eldtérbe helyezése
Tapasztalas tiamogatdsa munkatevékenységek utjan
Felelos szerepvallalas €s a munkamegosztas erdsitése
Onall6 ismeretszerzés timogatasa
Biztonsagos ¢és balesetmentes eszkdzhasznalat
A takarékossag iranti igény fejlesztése
Kornyezettudatos magatartds tdmogatasa
Képlékeny anyagok tulajdonsagai
Targykészités képlékeny anyagbol
A papir tulajdonsagainak csoportositasa
Papirmunkak:

e hajtogatds, gylirés, sodras

e t&pés, nyiras

o diszités

e Dbabkészités
A fa tulajdonségai, felhasznélasa
Famunkdk:

e darabolés

e csiszolas

e hegyezés
A fonalak csoportositasa, felhasznalasa
Fonalmunkak:

e hurkolés

e fonds

e csomozas
FOGALMAK
természetes anyag, mesterséges anyag, anyagvizsgalat, anyagi tulajdonsag, képlékenység,
becslés, mérés, sablon, szalas anyag, hurkolds, fonas, csomoézds, anyagtakarékossag,
ujrahasznositas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Képlekeny anyagok tulajdonsdgainak megismerése, anyagvizsgalat érzékszervekkel

Képlékeny anyagok alakitasa: gyuras, lapitds, gombdlyités, hengerités, mélyités, kivajas,
nyujtas, mintazas

Edénykék, gyongyok, szélcsengd készitése agyagbol

S6-liszt gyurma készitése: figuradk, mozgo kompozicio készitése

Mézeskalacs-készités

Hagyomaényos mesterségek megismerése

Papirfajtak és tulajdonsagaik megismerése, hasznalatuk
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Papir sodrasaval, gombdlyitésével, gylirdtt és sodrott papirbol, papirgdmbdcskékbdl dszi fa,
0szi kép készitése

Fatorzs és agak készitése tépéssel, levelek nyirassal, kiipos kialakitas nyirassal, ragasztassal

LegyezOhajtassal, red0zéssel figurak készitése

Origamijelek ismerete alapjan novény- és allatfigurak hajtogatasa

Unnepi és farsangi diszek készitése termésekbdl, papirbol. Alaklemez, sablon hasznalatival
babok, tarsasjaték, puzzle, kreativ jatékok készitése

Papirszovés

Ismerkedés a faval, a fa haszna, a faiiltetés fontossaga, a fa tulajdonsagainak megfigyelése

A fa darabolésa, csiszoldsa, hegyezése

A hurkapalca torésprobaja

Marokko készitése

Kép készitése hurkapalcabol

Spatulabdl figurak, konyvjelzd és ajandékkisérd készitése

Kunyh¢ készitése fonassal

Vesszofonassal ajtokopogtatd, mini kosar készitése

Mesterségek, mithelyek megismerése

Kiilonboz6 fonalak, kotelek, cérndk vizsgéalata. Novényi €s allati eredet. Hogyan késziil? Mire
hasznaljak?

Csomok ¢és masni kotése, sodrds, bojtkészités, harmas fonds, kérmdn fonds, nemezelés,
pomponkészités

TEMAKOR: Otthon — csalad — életmod

JAVASOLT ORASZAM: 7 éra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
ismeri a csaladellatd tevékenységeket, melyek keretében véllalt feladatait az iskolai Onellatas

soran munkamegosztasban végzi — terités, rendrakds, Oltozkodés, novények, allatok
gondozésa stb.

felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;

felismeri, hogy tevékenysége sordn tud valtoztatni kozvetlen kornyezetén, megovhatja, javithat
annak allapotan;

otthoni és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri, és
ismeri megel6zésiik modjat;

takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energidval, iddvel;

rendet tart a kdrnyezetében,;

torekszik a takarékos anyagfelhasznélasra;

szelektiven gytjti a hulladékot;

ismeri a tudatos vasarlas néhany fontos elemét;

ismeri az egészségmegoirzes tevékenységeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Tapasztalatszerzés eldsegitése a kozvetlen kornyezet megismerése soran

A kornyezetatalakitas kovetkezményeinek értelmezése

A kornyezet- €és egészségtudatossag megalapozasa



HELYI TANTERV

Ok-okozati 6sszefiiggések értelmezése
Szokasrend kialakitasa

A rendszeresség €s a rendszeretet iranti igény formalasa
Biztonsagos ¢és balesetmentes eszkdzhasznalat
A takarékossag iranti igény fejlesztése
Kornyezettudatos magatartas tamogatasa
Egytittmtkddési képesség kialakitasa és erdsitése
Az Onismeret fejlesztése

Lakéstfajtak csoportositasa

Lakéstervek készitése

Lakasépités épitdelemekkel

Eréforrasok a haztartasban — dram, gaz, viz
Lakberendezés

Egészséges ¢letmod

Egészséges taplalkozas

Etkezési szokasok, terités

Személyi higiénia, tisztalkodas

Oltdzkddési szabalyok

Haztartasi balesetek

Munkamegosztas

Napirend, hazirend

Takarékoskodas

Koérnyezetvédelem

FOGALMAK

lakas, otthon, csalad, életmod, csalddi haz, lakberendezés, egészséges életmadd, taplalkozas,
higiénia, testapolas, 6ltozkodés, veszélyforras, baleset, haztartasi baleset, haztartas, hazimunka,
munkamegosztds,  idObeosztds,  napirend, szabadidé,  takarékossag,  kornyezet,
kornyezetvédelem, hulladék, szelektiv hulladékgytijtés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Beszamolok lakohelytinkrol

— Sajat telepiilésiink megismerése: utcdk, terek elrendezése, hazak, épiiletek, épiilettipusok,
lakasfajtak

— A haz helyiségei, funkcidjuk, berendezésiik

— Epitdelemekkel hazak épitése

—  Epités alapformara, korvonalrajz, alaprajz készitése

— Kiilonleges épitmények tervezése

— A szoba berendezése: butorok készitése

— Csaladtagok bemutatasa, koszonés, bemutatkozas

— Csaladi munkamegosztas, hazimunka ¢és napi tevékenységek, héztartdsi munkak
csoportositasa

— Napirend készitése

—  Etkezési szokasok, az egészséges taplalkozas alapjai, egészséges életmodd

— Napi étrend készitése: élelmiszerek, ételek, italok, vitaminok
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— Egyszeri ételkészités

— Asztalterités, asztali illemtan, asztalterités, szalvétahajtogatds, meghivo, iiltetékartya
készitése

— Tisztalkodasi szokasok: személyi higiénidhoz, testapolashoz kapcsolodo plakatok készitése

— Napszaknak, ¢évszaknak ¢s alkalomnak megfeleld 0Oltozkodés: Oltoztetobabak,
divatbemutat6

— Ruhazat tisztantartasa, szekrényrendezés

— Kornyezetiink tisztdn tartdsa. Alapvetd takaritdoszerek ¢és eszkozok hasznalata.
Veszélyforrasok: gyufa, gaz, elektromos aram balesetmentes hasznélata

— Novények a lakdsban: ndvényapolas

—  Otletgytijtés a kozvetlen kornyezetiinkben keletkezd hulladékok ujrahasznositasara.

TEMAKOR: Jeles napok, iinnepek

JAVASOLT ORASZAM: S 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
adott szempontok alapjan egyszeriibb targyakat onalldan tervez, készit, alkalmazza a tanult

munkafolyamatokat;
alkototevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonsdgait, felhasznalhatdsagat;
felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;
ismeri a kornyezetében fellelhetd, megfigyelhetd szakmak, hivatasok jellemzdit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Magyarsagtudat erdsitése

Az tlnnepléshez kotddd viselkedéskultira és Oltozkodéskultira elemeinek elsajatitasa és
betartasa

Az ajandékozas kulturdjanak elsajatitasa

Tervek a csaladban

Esztétikai érzek fejlesztése

Ko6zo6sen atelt élmények €s érzések tamogatasa

Mikulés

Karacsony

Farsang

Marcius 15.

Husvét

Anyék napja

FOGALMAK

jeles nap, jelkép, linnep, népszokas, viselkedéskultara, 6ltozkodéskultira, munkaszervezés,

dekoracio, esztétika

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Unnepi diszek, szimbélumok készitése kiilonbdzé anyagokbol: mikulas, karacsonyfa,
kokarda, zaszlo

— Csomagolastechnikak: kiilonboz6 alakt ajandéktargyak csomagolasa

— Himes tojas készitése
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— Ajandéktargyak, meghivok, iidvozlokartyak készitése

Témakor: Kozlekedés

Javasolt éraszam: 6 ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
ismeri és hasznalni, alkalmazni tudja a legfontosabb kozlekedési lehetéségeket, szabalyokat,

viselkedési elvarasokat;

az elvart feladatokban 6nalldan dolgozik — elvégzi a miiveletet;

rendelkezik az életkoranak megfeleld szintli problémafelismerési, problémamegoldasi
képességgel.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Sajat felelosség felismerése a kozlekedésben

Szabalykdvetd magatartas kialakitasa

Balesetmentes kozlekedés tamogatasa

Egylittmiikodo és egylittérzo képesség fejlesztése

Etikus magatartas értelmezése és kialakitasa

A gyalogos és kerékparos kozlekedés legfontosabb szabalyainak megismerése

A kulturalt és biztonsagos jarmiihasznalat megismerése

A kozlekedési szabalyok €s a jarmiihasznalat gyakorlasa szimuléacios és valds kozlekedési
helyzetekben

FOGALMAK
gyalogos ¢és kerékparos kozlekedés szabdlyai, tomegkozlekedési eszkozok, kulturalt
kozlekedés, biztonsagos jarmithasznalat

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Séta az iskola kornyékén, figyelemfelhivas a veszélyhelyzetekre: gyalogos és kerékparos
kozlekedés, uttesten vald 4tkelés szabalyai, kozlekedési lampa jelzéseinek ismerete,
kozlekedési szituacios jaték

— Jelzések, tablak megfigyelése

— Helyes és helytelen viselkedés megfigyelése és elemzése

— Gyalogosokra vonatkozé kozlekedési jelzések és tablak megismerése

— Tomegkozlekedési eszk6zok megismerése

— Udvariassagi szabalyok megismerése ¢s alkalmazasa
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2. évfolyam

Az ember kornyezetet is atalakitoé tevékenységének, feleldsségének megismerése, megértése
nem Uj feladat az iskolat kezd6 tanulok szamara. Az évodai élet soran naponta végeztek munka
jellegli tevékenységeket, egyrészt az Onellatds, Onkiszolgalas, masrészt a targyalkotds, a
kézmiives és ovodakerti tevékenységek terén. Minden 6vodai munkatevékenység célja, hogy a
gyerekek mintat kdvetve bekapcsolodjanak, és orommel vegyenek részt benne, megéljék a
sikert, biiszkék legyenek munkéjukra, épiiljon, er6s6djon motivacios bazisuk.

Az alapfoku képzés elsd nevelési-oktatasi szakaszaban erre a motivacids bazisra épitve
tervezhetd a technika ¢&s tervezés tantargy programja, kozéppontba helyezve az
alkototevékenységet, a munkat. Célszeriien jatékba agyazott minta és modellkovetés,
tapasztalatszerzés, felfedezés, alkotas kell, hogy jellemezze a tandrakon megvalosuld aktiv
tanulési folyamatot. Az ismeretek szervezdje az a kornyezeti tapasztaldsok soran mar kialakult
szokésrend, amelyhez életviteliinkkel alkalmazkodunk, s amelynek szervezd ismeretei €s
eseményei a néphagyomanyok, az tinnepek, a jeles napok.

Kiemelt feladat a kéziigyesség életkori sajatossdgoknak megfeleld fejlesztése. A tanordkon
végzett tudatos, tervszerlien atalakito, megmunkald tevékenységek magukba foglaljak a
kiilonb6zé anyagok megismerését, a megmunkéalhatosdg megtapasztaldsat, a tervezd &s
technoldgiai folyamatok alkalmazésat, a munka soran keletkez6 hulladékok kornyezettudatos
elhelyezését.

A 2. évfolyamon a technika és tervezés tantargy alapéraszama: 34 dra.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt oraszam
Anyagok a kornyezetiinkben 4
Targykeészités kiilonb6zd anyagokbol, €pités, szerelés 15
Otthon — csaldd — életmod 7
Jeles napok, linnepek 5
Kozlekedés 3

Osszes 6raszam: 34

Témakor: Anyagok a kornyezetiinkben
Javasolt oraszam: 4 ora

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuloé a nevelési-oktatasi szakasz végeére:
e az anyagok tulajdonsagairdl érzékszervi uton, ondlldéan szerez ismereteket — szin, alak,
atlatszosag, szag, keménység, rugalmassag, feliileti mindség;
o alkototevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonségait, felhasznalhatdsagat.
Fejlesztési feladatok és ismeretek
o Az érzékszervek €s az érzékelés fajtainak megismerése
o Véleményformalas a tarsakkal kozos tevékenység soran
o Tevékenység sordn egylittmiikodési készségek fejlesztése
o Kornyezettudatos dontéshozatal a megismert anyagok hasznalata soran
o Epitd jellegli parbeszéd alkalmazasa
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Kéziigyesség fejlesztése

Természetes és mesterséges anyagok csoportositasa: fa, papir, fém, textil, fonal, miianyag
Az anyagok fajtai, tulajdonsagai, felhasznalhatosaguk

Anyagvizsgalatok érzékszervi uton

Fogalmak
természetes anyagok, mesterséges anyagok, termések, magvak, fa, papir, fém, textil, fonal,
milanyag, szin, arnyalat, atlatszosag, szag, keménység, rugalmassag, feliileti simasag

Javasolt tevékenységek

Tanulmanyi séta: természetes anyagok, levelek, termések gytijtése

Anyagok felhasznalasanak megfigyelése kozvetlen kornyezetiinkben

Termésfigurak, termésbabok készitése, figura tervezése, megfeleld forméju és méretii
termések valogatéasa, becslés, tervezés

Oszi szinek megfigyelése, formak 6sszehasonlitasa, asszociacio

Levélpréselés modszerének megismerése: levélkép készitése

Magkép készitése

Kavicsfestés

Csoportmunkaban tajkép készitése magokbdl kirakott mozaikkal

Témakor: Targykészités kiillonb6zo anyagokbdl, épités, szerelés
Javasolt oraszam: 15 ora

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

adott szempontok alapjan egyszeriibb targyakat onalloan tervez, készit, alkalmazza a
tanult munkafolyamatokat;

egyszerl szoveges, rajzos €s képi utasitdsokat hajt végre a tevékenysége sordn;
alkotétevékenysége soran elokészitd, alakitd, szereld és feliiletkezeld miiveleteket végez
el;

sajat ¢és tarsai teveékenységét a kitlizott célok mentén, megadott szempontok szerint
realisan értékeli;

értékelés utdn megfogalmazza tapasztalatait, kovetkeztetéseket von le a késObbi
eredményesebb munkavégzés érdekében;

felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen kérnyezetén, megovhatja,
javithat annak allapotan;

rendet tart a kdrnyezetében;

torekszik a takarékos anyagfelhasznalésra;

szelektiven gytjti a hulladékot;

rendelkezik az életkordnak megfeleld szintli problémafelismerési, problémamegoldasi
képességgel;

otthoni és iskolai kdrnyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri,
¢és ismeri megeldzésiik modjat;

takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, idével;

tudatosan megtartja az egészséges ¢s biztonsagos munkakdrnyezetét;

az elvart feladatokban 6nalléan dolgozik — elvégzi a miiveletet;

tarsaival munkamegosztas szerint egyiittmiikddik a csoportos munkavégzes soran;
felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;

ismeri a kornyezetében fellelhetd, megtigyelhetd szakmak, hivatasok jellemzdit.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Megfigyeld- és feladatmegoldd képesség fejlesztése
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e A kreativités erdsitése

o Egylittmtkodés és véleményformalads tamogatasa

e Az Onkifejezés és a kulturalis tudatossag tamogatasa
o Tarsas tanulasi tevékenységek elotérbe helyezése

o Tapasztalds tamogatasa munkatevékenységek tjan
o FelelOs szerepvallalas és a munkamegosztas erdsitése
e Onallo ismeretszerzés timogatdsa

e Biztonsagos ¢s balesetmentes eszkdzhasznalat

e A takarékossag iranti igény fejlesztése

o Kornyezettudatos magatartds tamogatasa

o Képlékeny anyagok tulajdonsagai

o Targykészités képlékeny anyagbol

e A papir tulajdonsagainak csoportositasa

e Papirmunkak:

o hajtogatés, gylirés, sodras

e tépés, nyiras

o diszités

o babkészités

A fa tulajdonsagai, felhasznalasa

Famunkak:

o darabolas

e csiszolas

e hegyezés

A fonalak csoportositasa, felhasznalasa
Fonalmunkak:

e hurkolas

o fonas

e csomozas

Fogalmak

természetes anyag, mesterséges anyag, anyagvizsgalat, anyagi tulajdonsag, képlékenység,
becslés, mérés, sablon, szalas anyag, hurkolds, fonas, csomodzas, anyagtakarékossag,
ujrahasznositas

Javasolt tevékenységek

o Képlékeny anyagok tulajdonsdgainak megismerése, anyagvizsgalat érzékszervekkel

o Képlékeny anyagok alakitasa: gylras, lapitds, gdmbolyités, hengerités, mélyités, kivajas,
nyujtas, mintazas

o Edénykék, gyongyok, szélcsengd készitése agyagbol

e So-liszt gyurma készitése: figurdk, mozgd kompozicio készitése

o Meézeskalacs-készités

e Hagyomanyos mesterségek megismerése

o Papirfajtak és tulajdonsadgaik megismerése, hasznalatuk

e Papir sodréasaval, gdmbolyitésével, gylirdtt €s sodrott papirbol, papirgdmbdcskékbdl 6szi
fa, 0szi kép készitése

o Fatorzs ¢és agak készitése tépéssel, levelek nyirassal, kupos kialakitas nyirdssal,
ragasztassal

o LegyezOhajtassal, red6zéssel figurdk készitése

o Origamijelek ismerete alapjan ndvény- és allatfigurdk hajtogatasa

o Unnepi és farsangi diszek készitése termésekbdl, papirbol. Alaklemez, sablon
hasznalataval babok, tarsasjaték, puzzle, kreativ jatékok készitése
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o Papirszovés

o Ismerkedés a faval, a fa haszna, a fatiltetés fontossaga, a fa tulajdonsagainak megfigyelése

e A fa darabolasa, csiszolasa, hegyezése

e A hurkapalca torésprobaja

e Marokk¢ készitése

o Kép készitése hurkapalcabol

e Spatulabol figurdk, konyvjelzo és ajandékkisérd készitése

o Kunyho készitése fonassal

e Vesszo6fonassal ajtokopogtatd, mini kosar készitése

e Mesterségek, mithelyek megismerése

o Kiilonbozo fonalak, kotelek, cérnak vizsgalata. Novényi €s allati eredet. Hogyan késziil?
Mire hasznaljak?

e Csomok és masni kotése, sodrés, bojtkészités, harmas fonés, kormon fonds, nemezelés,
pomponkészités

Témakor: Otthon — csalad — életmaéd
Javasolt oraszam: 7 ora

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
e ismeri a csaladellatdo tevékenységeket, melyek keretében vallalt feladatait az iskolai
Onellatds soran munkamegosztasban végzi — terités, rendrakés, 61tozkodés, novények,
allatok gondozésa stb.
o felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;
o felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen kornyezetén, megdvhatja,
javithat annak allapotan;
o otthoni és iskolai kdrnyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri,
¢és ismeri megeldzésiik modjat;
o takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, idével;
o rendet tart a kdrnyezetében;
o torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;
o szelektiven gytijti a hulladékot;
e ismeri a tudatos vasarlas néhany fontos elemét;
e ismeri az egészségmegOrzés tevékenységeit.
Fejlesztési feladatok és ismeretek
o Tapasztalatszerzés eldsegitése a kdzvetlen kdrnyezet megismerése soran
e A kornyezetatalakitas kovetkezményeinek értelmezése
o A koOrnyezet- és egészségtudatossag megalapozasa
e Ok-okozati 6sszefiiggések értelmezése
e Szokasrend kialakitasa
e A rendszeressé€g ¢és a rendszeretet iranti igény formalasa
o Biztonsagos és balesetmentes eszkzhasznalat
o A takarékossag iranti igény fejlesztése
o Kornyezettudatos magatartas timogatasa
o Egylittmikodési képesség kialakitasa €s erdsitése
e Az Onismeret fejlesztése
o Lakasfajtak csoportositasa
o Lakastervek készitése
o Lakasépites epitdelemekkel
o Er6forrasok a haztartdsban — aram, gaz, viz
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e Lakberendezés

o Egészséges ¢letmod

o Egészséges taplalkozas

o Etkezési szokasok, terités

o Személyi higiénia, tisztalkodas

e Oltozkodési szabalyok

o Haztartasi balesetek

e Munkamegosztas

e Napirend, hazirend

o Takarékoskodas

e Kornyezetvédelem
Fogalmak
lakas, otthon, csalad, életmod, csaladi haz, lakberendezés, egészséges életmdd, taplalkozas,
higiénia, testapolas, 61tozkodés, veszElyforras, baleset, haztartasi baleset, haztartds, hdzimunka,
munkamegosztds,  idObeosztds,  napirend, szabadidé,  takarékossag,  kornyezet,
kornyezetvédelem, hulladék, szelektiv hulladékgytijtés

Javasolt tevékenységek

e Beszadmolok lakohelyiinkrol

o Sajat telepiilésiink megismerése: utcak, terek elrendezése, hazak, épiiletek, épiilettipusok,
lakésfajtak

e A haz helyiségei, funkciojuk, berendezésiik

« EpitSelemekkel hazak épitése

« Epités alapformara, korvonalrajz, alaprajz készitése

o Kiilonleges épitmények tervezése

e A szoba berendezése: butorok készitése

e (Csaladdtagok bemutatdsa, kdszonés, bemutatkozas

e C(Csaladi munkamegosztas, hazimunka ¢és napi tevékenységek, haztartdsi munkak
csoportositasa

e Napirend készitése

 FEtkezési szokasok, az egészséges taplalkozas alapjai, egészséges életmodd

o Napi étrend készitése: ¢lelmiszerek, ételek, italok, vitaminok

o Egyszeri ételkészités

o Asztalterités, asztali illemtan, asztalterités, szalvétahajtogatas, meghivo, iiltetokartya
készitése

o Tisztalkodasi szokasok: személyi higiénidhoz, testapolashoz kapcsolddo plakatok készitése

o Napszaknak, évszaknak ¢és alkalomnak megfeleld 0Oltozkodés: Oltoztetdbabak,
divatbemutat6

o Ruhdzat tisztantartasa, szekrényrendezés

o Kornyezetiink tisztdn tartdsa. Alapvetd takaritoszerek ¢és eszk6zok hasznalata.
Veszélyforrasok: gyufa, gdz, elektromos aram balesetmentes hasznalata

e Novények a lakasban: novényapolas

o Otletgyiijtés a kozvetlen kornyezetiinkben keletkezd hulladékok tjrahasznositdsara.

Témakor: Jeles napok, iinnepek
Javasolt oraszam: 5 ora

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuloé a nevelési-oktatasi szakasz végeére:
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adott szempontok alapjan egyszeriibb targyakat onalloan tervez, készit, alkalmazza a
tanult munkafolyamatokat;

alkototevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonségait, felhasznalhatosagat;
felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;

ismeri a kornyezetében fellelhetd, megfigyelhetd szakmak, hivatasok jellemzdit.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Magyarsagtudat erdsitése

Az linnepléshez kotodo viselkedéskultura és 6ltozkodéskultara elemeinek elsajatitasa €s
betartdsa

Az ajandékozas kultarajanak elsajatitasa
Tervek a csaladban

Esztétikai érzék fejlesztése

Kozosen atélt élmények €s érzések tdmogatdsa
Mikulés

Karéacsony

Farsang

Marcius 15.

Husvét

Anyak napja

Fogalmak
jeles nap, jelkép, linnep, népszokas, viselkedéskultira, 6ltozkodéskultira, munkaszervezés,
dekoracio, esztétika

Javasolt tevékenységek

Unnepi diszek, szimbolumok készitése kiilonbdzd anyagokbol: mikulas, karacsonyfa,
kokarda, zaszlo

Csomagolastechnikak: kiilonbozd alaku ajandéktargyak csomagolasa

Himes tojas készitése

Ajandéktargyak, meghivok, tidvozlokartyak készitése

Témakor: Kozlekedés
Javasolt oraszam: 3 ora

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri €s hasznalni, alkalmazni tudja a legfontosabb kozlekedési lehetdségeket,
szabalyokat, viselkedési elvardsokat;

az elvart feladatokban 6nalldéan dolgozik — elvégzi a miiveletet;

rendelkezik az életkordnak megfeleld szintli problémafelismerési, problémamegoldasi
képességgel.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Sajat feleldsség felismerése a kozlekedésben

Szabalykdvetd magatartas kialakitasa

Balesetmentes kozlekedés tamogatdsa

Egylittmiik6do és egylittérzd képesség fejlesztése

Etikus magatartas értelmezése €s kialakitasa

A gyalogos ¢és kerékparos kozlekedés legfontosabb szabalyainak megismerése

A kulturélt és biztonsagos jarmithasznalat megismerése

A kozlekedési szabalyok és a jarmiihasznalat gyakorldsa szimulécios €s valos kozlekedési
helyzetekben
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Fogalmak
gyalogos ¢és kerékparos kozlekedés szabalyai, tomegkozlekedési eszkozok, kulturalt
kozlekedés, biztonsdgos jarmithasznalat

Javasolt tevékenységek

o Séta az iskola kornyékén, figyelemfelhivas a veszélyhelyzetekre: gyalogos és kerékparos
kozlekedés, tuttesten vald atkelés szabalyai, kozlekedési lampa jelzéseinek ismerete,
kozlekedési szituacios jaték

o Jelzések, tablak megfigyelése

e Helyes és helytelen viselkedés megfigyelése és elemzése

e Gyalogosokra vonatkozé kozlekedési jelzések €s tdblak megismerése

o Tomegkdzlekedési eszkdzok megismerése

o Udvariassagi szabalyok megismerése €s alkalmazasa
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3. évfolyam

Az ember kornyezetérdl, kornyezetatalakito tevékenységérdl és feleldsségének megismerésérdl
az els6 két évfolyamon tanari segitséggel szerzett informaciok birtokaban a harmadik és
negyedik évfolyamos tanuldk mar Onallo ismeretszerzésre képesek. A munka jellegli
tevékenységek sora az ¢életkori sajatossagoknak megfelelden évrdl évre boviil, az eszk6zok és
szerszamok haszndlata egyre nagyobb biztonsaggal torténik.

Munkéjuk soran fokozodik a tanulok onallosaga, igy mar sajat terv alapjan dolgozva készitik
el a munkadarabokat. Egyéni és csoportos munkaban is jol szervezetten dolgoznak. Erésodik
belsé motivaciojuk, megélik az alkotds 6romét, biiszkék munkaikra. Felfedezik és elismerik
sajat és masok kiemelkedé munkait, ugyanakkor a hibdk azonositdsa utdn képesek a javito
szandéku korrigalasra.

A nevelés-oktatas kozéppontjaban az alkototevékenység, a tapasztalati Giton torténd tanulds és
a munka all. Mindezt jatékos tapasztalatszerzés, felfedezés, alkotas jellemzi. A tanulok
rendszerszemléletének kialakulasat eldsegiti az évszakok korforgdsanak, a napirendnek, a
néphagyomanyoknak, az iinnepeknek és a jeles napoknak a megismerése.

Az életkori sajatossagok mentén kiemelt szempont a kéziigyesség fejlesztése. A tanérakon
végzett tudatos, tervszerlien atalakitd, megmunkald tevékenységek magukba foglaljak a
kiilonféle anyagok, azok megmunkalhatosaganak megismerését, megtapasztalasat, a tervezo €s
technoldgiai folyamatok alkalmazésat, a munka soran keletkezd hulladékok kornyezettudatos
elhelyezését.

A 3. évfolyamon a technika és tervezés tantargy alapéraszama: 34 dra.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt oraszam
Anyagok a kornyezetiinkben 4

Targykeészités kiilonbozd anyagokbol, €pités, szerelés | 15

Otthon — csalad — életmod 8

Jeles napok, tinnepek 4

Kozlekedés 3

Osszes 6raszam: 34

Témakor: Anyagok a kornyezetiinkben
Javasolt oraszam: 4 6ra

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuloé a nevelési-oktatasi szakasz végeére:
e az anyagok tulajdonsagairdl érzékszervi uton, ondlldéan szerez ismereteket — szin, alak,
atlatszosag, szag, keménység, rugalmassag, feliileti mindség;
o alkototevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonségait, felhasznalhatdsagat.
Fejlesztési feladatok és ismeretek
e Véleményalkotas erdsitése;
o A tarsakkal val6 kozos tevékenység tdmogatésa;
o Egylittmikodési készségek fejlesztése kozos tevékenység sordn;
o Kornyezettudatos dontéshozatal eldsegitése az anyaghasznalat soran;
o Epitd jellegii parbeszéd alkalmazésa;
o Kéziigyesség fejlesztése;
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Anyagvizsgalat;
Az anyagok tulajdonsagai;
Az anyagok felhasznalési lehetdségei.

Fogalmak
anyag, alapanyag, termék, fizikai tulajdonsag, technoldgiai tulajdonsag, anyagvizsgalat

Javasolt tevékenységek

Természetes és mesterséges kornyezet megfigyelése;

Kiilonb6zé termések, természeti anyagok tapasztalati uton torténd megismerése,
felhasznalasa;

Természetes ¢s mesterséges anyagokbol késziilt targyak gytijtése, csoportositasa,
kornyezettudatos felhasznalasuk;

Természetes €s mesterséges anyagok kozotti kapesolat vizsgalata: nyersanyag-alapanyag-
termék;

A kornyezetatalakitd tevékenységek csoportositdsa. Az ember kornyezetalakito
tevékenysége €s ennek kdvetkezményei;

A gylijtott természetes anyagokbol kép készitése;

Kiilonboz6 éghajlatu lakasok készitése természetes €s mesterséges anyagokbol.

Témakor: Targykészités kiillonb6zo anyagokbdl, épités, szerelés
Javasolt oraszam: 15 ora

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

adott szempontok alapjan egyszeriibb targyakat onalloan tervez, készit, alkalmazza a
tanult munkafolyamatokat;

egyszerl szoveges, rajzos €s képi utasitdsokat hajt végre a tevékenysége sordn;
alkotétevékenysége soran elokészitd, alakitd, szereld és feliiletkezeld miiveleteket végez
el;

sajat ¢és tarsai teveékenységét a kitlizott célok mentén, megadott szempontok szerint
realisan értékeli;

értékelés utdn megfogalmazza tapasztalatait, kovetkeztetéseket von le a késObbi
eredményesebb munkavégzés érdekében;

felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen kérnyezetén, megovhatja,
javithat annak allapotan;

rendet tart a kdrnyezetében;

torekszik a takarékos anyagfelhasznalésra;

szelektiven gytjti a hulladékot;

rendelkezik az életkordnak megfeleld szintli problémafelismerési, problémamegoldasi
képességgel;

otthoni és iskolai kdrnyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri,
¢és ismeri megeldzésiik modjat;

takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, idével;

tudatosan megtartja az egészséges ¢s biztonsagos munkakdrnyezetét;

az elvart feladatokban 6nalléan dolgozik — elvégzi a miiveletet;

tarsaival munkamegosztas szerint egyiittmiikddik a csoportos munkavégzes soran;
felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;

ismeri a kornyezetében fellelhetd, megtigyelhetd szakmak, hivatasok jellemzdit.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Onallé tervezés és kivitelezés tamogatasa
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e A kreativités erdsitése
e Munkafolyamatok algoritmizalasa
e Pontos munkavégzés iranti igény fejlesztése
o Tarsas tanulasi tevékenységek elotérbe helyezése
o Felel6s szerepvallalas és a munkamegosztas erdsitése
o A segitségnyujtas és kérés szabalyainak értelmezése
o Redlis értékelési készség fejlesztése
e Fejlesztd hatasu véleményformalas
e Sziikséges korrekciok elvégzésének eldsegitése
o Balesetmentes eszkozhasznalat fejlesztése
e A takarékossag iranti igény fejlesztése
o Kornyezettudatos magatartds tamogatasa
e Anyagvizsgalatok felhasznalhatosagi szempontok alapjan
o Térgykészités képlékeny anyagbol
e A papir tulajdonsagai, felhasznalhatosaga
e Papirmunkak:
e egyenesen, vonal mentén tép, hajtogat
e olloval egyenesen és koriv mentén nyir
o vastagabb anyagokat hajlitas el6tt vonalz6 mentén bekarcol

A fa tulajdonsagai, felhasznalasa
Famunkak:

o darabolas

e csiszolas

e hegyezés

A textilek csoportositasa, felhasznalasa
Fonalmunkak:

e szOvés szOvOkereten vagy madzagszovon

o cérnat tiibe fliz 6nalldan vagy tlibefliz6 segitségével
e gombvarras

o eldoltés

o diszitdoltés

Fogalmak
anyagvizsgalat, termelés, makett, modell, alaprajz, méret, mérés, el6oltés, diszitdoltés,
veszélyforras, baleset, segitségnyujtas, Ujrahasznositas, szelektiv hulladékgytijtés

Javasolt tevékenységek

e Anyagvizsgalatok végzése a felhasznalhatdsag szempontjabol

o  Mit mibdl készitiink, és miért?

o Figurdk, aprobb hasznélati targyak készitése képlékeny anyagokbol

e A papir tulajdonsagainak vizsgalata, funkcionak megfeleld alkalmazasa
o Allatkert és viragos kert készitése hajtogatassal

o Térbeli dekoraciok papirbdl, papircsikbol

o Otletes képeslapok, meghivok tervezése, készitése

e Ajandék- és tarold dobozok készitése karcolassal, hajlitassal

e Vir, papirhdz vagy manohaz készitése kartonpapirbol

e Modellek készitése alaklemez segitségével ives és egyenes nyirdssal

o A fatulajdonsigainak megismerése felhasznalhatosag szempontjabol

o Képkeret, kulcstarto, kisautd, poharalatét készitése daraboldssal, csiszolassal, hegyezéssel
o A textilek csoportositasa felhasznéalasuk szerint

o Textilgylijtemény készitése
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Oltésfajtak megismerése: eléoltés, diszitd dltések

Hasznalati targyak készitése megfeleld textilbol kézi varrassal: zsebkendd-, toll- vagy
mobiltelefon-tartd

Babok, kabalafigurak, tliparna készitése gombvarrassal

A szovés technikdjanak megismerése szovokeret vagy madzagszovo segitségével

Témakor: Otthon — csalad — életmod
Javasolt oraszam: 8 ora

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuloé a nevelési-oktatasi szakasz végeére:

ismeri a csaladellatdé tevékenységeket, melyek keretében vallalt feladatait az iskolai
Onellatds soran munkamegosztasban végzi — terités, rendrakas, 61tozkodés, novények,
allatok gondozasa stb.;

felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;

felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen kornyezetén, megovhatja,
javithat annak allapotan;

otthoni és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri,
¢és ismeri megeldzésiik modjat;

takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energidval, idével;

rendet tart a kdrnyezetében;

torekszik a takarékos anyagfelhasznalésra;

szelektiven gytjti a hulladékot;

ismeri a tudatos vasarlas néhany fontos elemét;

ismeri az egészségmegorzes tevékenységeit.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

A kornyezetatalakitas fontos szabalyainak alkalmazasa
Az 6nallosag fokozasa

A kozosségen beliili segitOkészség fejlesztése

A tevékenységek végzése kdzben egymas segitd tdmogatasa
A megszerzett munkatapasztalatok alkalmazasa

Az alkotés 6romének atélése egyéni €és csapatmunkaban
A munkamegosztas eldnyeinek kihasznalasa

Redlis értékelés kialakitasa

A tolerancia €s az empatia fejlesztése

Kozosen alkotott szabalyok betartasa

J6 szandéku véleményformalds tamogatasa

Kiilonb6z6 kultardk és a massag elfogadasa
Szokasrend kialakitasa

Hazak, lakasok, otthonok

Modellkészités

Otthon a lakasban

Otthonunk targyai

Novényapolas

Egészséges tapanyagok

Viltozatos étkezés

Terités, talalas

Etelkészités

Egészséges ¢letmod, napirend

Oltdzkddés
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e Takarékoskodas

e Munkamegosztas a csaladban

o Haztartasi balesetek

o Koryezetvédelem
Fogalmak
haz, lakas, otthon, modell, tdpanyagok, életmdd, veszélyforras, lakberendezés, baleset,
munkamegosztas, idébeosztas, kornyezetvédelem, szemét, hulladék

Javasolt tevékenységek

o Kiilonbozo tipust hazak megfigyelése kornyezetiinkben

o Lakopark készitése kisebb dobozokbdl

o Lakasmodell készitése épitdjaték vagy szerelokészlet segitségével

e Aprdobb dobozok segitségével babahaz berendezése

e A lakas tisztantartasahoz napi- és hetirend készitése, ezeknek a munkéknak az elosztdsa a
csalddban

o A lakasban leggyakrabban talalhaté novények apolasanak megismerése

o Az egészséges tapanyagok megismerése, melynek alapjan valtozatos étrend dsszeéllitasa

o Egyszeri ételek, italok készitése

« Unnepi asztal teritése

o Sziilinapi zsur kellékeinek elkészitése

o A tisztadlkodashoz sziikséges megfeleld kozmetikumok kivalasztasa

o Alkalomhoz ill6 6ltdzet €s az életkornak megfeleld divat kovetése

e A haztartas gépeinek megismerése, ezek biztonsdgos hasznalata

Témakor: Jeles napok, iinnepek
Javasolt oraszam: 4 ora

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:
o adott szempontok alapjan egyszeriibb targyakat onélldéan tervez, készit, alkalmazza a
tanult munkafolyamatokat;
o alkototevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonségait, felhasznalhatdsagat;
o felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;
e ismeri a kdrnyezetében fellelhetd, megfigyelhetd szakmak, hivatasok jellemzdit.
Fejlesztési feladatok és ismeretek
e Az linnepi szokasok megdrzése
e Kulturdlt tinneplés
o Koz0s értékek, szokasok, hagyomanyok 6rzése
o Nemzeti értékeink és hdseink irdnti tisztelet erdsitése

e Mikulas

o Karacsony

o Farsang

e Marcius 15.

e Husvét

e Anyak napja
Fogalmak

népszokas, hagyomany, nemzeti érték, viselkedéskultura, 6ltozkddéskultira

Javasolt tevékenységek
o Esztétikus dekoraciok tervezése és készitése népi, valldsi, nemzeti és csaladi tinnepekre
kiilonb6z6 anyagokbdl
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« Unnepekhez kapcsolddé egyszerii hagyomanyos ételek készitése
e A magyar népviselet és népszokasok megismerése: memoriakartyak készitése

Témakor: Kozlekedés
Javasolt oraszam: 3 ora

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
e ismeri ¢és haszndlni, alkalmazni tudja a legfontosabb kozlekedési lehetdségeket,
szabalyokat, viselkedési elvarasokat;
o az elvart feladatokban 6nalloan dolgozik — elvégzi a miiveletet;
o rendelkezik az ¢életkoranak megfeleld szinti problémafelismerési és problémamegoldasi
képességgel.
Fejlesztési feladatok és ismeretek
e A tomegkdzlekedés soran alkalmazott magatartas és szokasok megszilarditasa
e A gyalogos és kerékparos kozlekedési szabalyok megerdsitése
e Kozlekedési eszkdozok megismerése, kornyezettudatos hasznalatuk
o A kozlekedéssel kapcsolatos veszélyérzet kialakitasa
e A kozlekedési balesetek lehetséges okainak felismerése és megeldzése
o Figyelem és eldvigyazatossag fejlesztése
e A gyalogos és kerékparos kozlekedés szabalyai, lakott teriileten és lakott teriileten kiviil
e Az uttest részei; Utburkolati jelek
o Kerékparosok és gyalogosok viszonya a kozdsen hasznalt teriileteken
o Kozlekedési kdrnyezetben alkalmazhato viselkedési normék

Fogalmak
uttest, kerékparut, gyalogosforgalom, tomegkozlekedés, helyi és helykozi kozlekedés,
biztonsagi és udvariassagi szabalyok, térképismeret, Gtvonalterv

Javasolt tevékenységek

e A kozlekedési eszk6zok csoportositasa kornyezetvédelmi szempontbol

o Tarsasjatek készitése a gyalogos ¢€s a kerékparos kozlekedési szabalyokhoz kapcsoloddan
o Lakopark készitése uthalozattal, jelzétablakkal
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4. évfolyam

Az ember kornyezetérdl, kornyezetatalakito tevékenységérdl és feleldsségének megismerésérdl
az els6 két évfolyamon tanari segitséggel szerzett informaciok birtokaban a harmadik és
negyedik évfolyamos tanuldk mar Onallo ismeretszerzésre képesek. A munka jellegli
tevékenységek sora az ¢életkori sajatossagoknak megfelelden évrdl évre boviil, az eszk6zok és
szerszamok haszndlata egyre nagyobb biztonsaggal torténik.

Munkéjuk soran fokozodik a tanulok onallosaga, igy mar sajat terv alapjan dolgozva készitik
el a munkadarabokat. Egyéni és csoportos munkaban is jol szervezetten dolgoznak. Erésodik
belsé motivaciojuk, megélik az alkotds 6romét, biiszkék munkaikra. Felfedezik és elismerik
sajat és masok kiemelkedé munkait, ugyanakkor a hibdk azonositdsa utdn képesek a javito
szandéku korrigalasra.

A nevelés-oktatas kozéppontjaban az alkototevékenység, a tapasztalati Giton torténd tanulds és
a munka all. Mindezt jatékos tapasztalatszerzés, felfedezés, alkotas jellemzi. A tanulok
rendszerszemléletének kialakulasat eldsegiti az évszakok korforgdsanak, a napirendnek, a
néphagyomanyoknak, az iinnepeknek és a jeles napoknak a megismerése.

Az életkori sajatossagok mentén kiemelt szempont a kéziigyesség fejlesztése. A tanérakon
végzett tudatos, tervszerlien atalakitd, megmunkald tevékenységek magukba foglaljak a
kiilonféle anyagok, azok megmunkalhatosaganak megismerését, megtapasztalasat, a tervezo €s
technoldgiai folyamatok alkalmazésat, a munka soran keletkezd hulladékok kornyezettudatos
elhelyezését.

A 4. évfolyamon a technika és tervezés tantargy alaporaszama: 34 dra.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt oraszam
Anyagok a kornyezetiinkben 4

Targykeészités kiilonbozd anyagokbol, €pités, szerelés | 15

Otthon — csalad — életmod 8

Jeles napok, tinnepek 4

Kozlekedés 3

Osszes 6raszam: 34

Témakor: Anyagok a kornyezetiinkben
Javasolt oraszam: 4 6ra

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuloé a nevelési-oktatasi szakasz végeére:
e az anyagok tulajdonsagairdl érzékszervi uton, ondlldéan szerez ismereteket — szin, alak,
atlatszosag, szag, keménység, rugalmassag, feliileti mindség;
o alkototevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonségait, felhasznalhatdsagat.
Fejlesztési feladatok és ismeretek
e Véleményalkotas erdsitése;
o A tarsakkal val6 kozos tevékenység tdmogatésa;
o Egylittmikodési készségek fejlesztése kozos tevékenység sordn;
o Kornyezettudatos dontéshozatal eldsegitése az anyaghasznalat soran;
o Epitd jellegii parbeszéd alkalmazésa;
o Kéziigyesség fejlesztése;



HELYI TANTERV

Anyagvizsgalat;
Az anyagok tulajdonsagai;
Az anyagok felhasznalési lehetdségei.

Fogalmak
anyag, alapanyag, termék, fizikai tulajdonsag, technoldgiai tulajdonsag, anyagvizsgalat

Javasolt tevékenységek

Természetes és mesterséges kornyezet megfigyelése;

Kiilonb6zé termések, természeti anyagok tapasztalati uton torténd megismerése,
felhasznalasa;

Természetes ¢s mesterséges anyagokbol késziilt targyak gytijtése, csoportositasa,
kornyezettudatos felhasznalasuk;

Természetes €s mesterséges anyagok kozotti kapesolat vizsgalata: nyersanyag-alapanyag-
termék;

A kornyezetatalakitd tevékenységek csoportositdsa. Az ember kornyezetalakito
tevékenysége €s ennek kdvetkezményei;

A gylijtott természetes anyagokbol kép készitése;

Kiilonboz6 éghajlatu lakasok készitése természetes €s mesterséges anyagokbol.

Témakor: Targykészités kiillonb6zo anyagokbdl, épités, szerelés
Javasolt oraszam: 15 ora

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

adott szempontok alapjan egyszeriibb targyakat onalloan tervez, készit, alkalmazza a
tanult munkafolyamatokat;

egyszerl szoveges, rajzos €s képi utasitdsokat hajt végre a tevékenysége sordn;
alkotétevékenysége soran elokészitd, alakitd, szereld és feliiletkezeld miiveleteket végez
el;

sajat ¢és tarsai teveékenységét a kitlizott célok mentén, megadott szempontok szerint
realisan értékeli;

értékelés utdn megfogalmazza tapasztalatait, kovetkeztetéseket von le a késObbi
eredményesebb munkavégzés érdekében;

felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen kérnyezetén, megovhatja,
javithat annak allapotan;

rendet tart a kdrnyezetében;

torekszik a takarékos anyagfelhasznalésra;

szelektiven gytjti a hulladékot;

rendelkezik az életkordnak megfeleld szintli problémafelismerési, problémamegoldasi
képességgel;

otthoni és iskolai kdrnyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri,
¢és ismeri megeldzésiik modjat;

takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, idével;

tudatosan megtartja az egészséges ¢s biztonsagos munkakdrnyezetét;

az elvart feladatokban 6nalléan dolgozik — elvégzi a miiveletet;

tarsaival munkamegosztas szerint egyiittmiikddik a csoportos munkavégzes soran;
felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;

ismeri a kornyezetében fellelhetd, megtigyelhetd szakmak, hivatasok jellemzdit.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Onallé tervezés és kivitelezés tamogatasa



HELYI TANTERV

e A kreativités erdsitése
e Munkafolyamatok algoritmizalasa
e Pontos munkavégzés iranti igény fejlesztése
o Tarsas tanulasi tevékenységek elotérbe helyezése
o Felel6s szerepvallalas és a munkamegosztas erdsitése
o A segitségnyujtas és kérés szabalyainak értelmezése
o Redlis értékelési készség fejlesztése
e Fejlesztd hatasu véleményformalas
e Sziikséges korrekciok elvégzésének eldsegitése
o Balesetmentes eszkozhasznalat fejlesztése
e A takarékossag iranti igény fejlesztése
o Kornyezettudatos magatartds tamogatasa
e Anyagvizsgalatok felhasznalhatosagi szempontok alapjan
o Térgykészités képlékeny anyagbol
e A papir tulajdonsagai, felhasznalhatosaga
e Papirmunkak:
e egyenesen, vonal mentén tép, hajtogat
e olloval egyenesen és koriv mentén nyir
o vastagabb anyagokat hajlitas el6tt vonalz6 mentén bekarcol

A fa tulajdonsagai, felhasznalasa
Famunkak:

o darabolas

e csiszolas

e hegyezés

A textilek csoportositasa, felhasznalasa
Fonalmunkak:

e szOvés szOvOkereten vagy madzagszovon

o cérnat tiibe fliz 6nalldan vagy tlibefliz6 segitségével
e gombvarras

o eldoltés

o diszitdoltés

Fogalmak
anyagvizsgalat, termelés, makett, modell, alaprajz, méret, mérés, el6oltés, diszitdoltés,
veszélyforras, baleset, segitségnyujtas, Ujrahasznositas, szelektiv hulladékgytijtés

Javasolt tevékenységek

e Anyagvizsgalatok végzése a felhasznalhatdsag szempontjabol

o  Mit mibdl készitiink, és miért?

o Figurdk, aprobb hasznélati targyak készitése képlékeny anyagokbol

e A papir tulajdonsagainak vizsgalata, funkcionak megfeleld alkalmazasa
o Allatkert és viragos kert készitése hajtogatassal

o Térbeli dekoraciok papirbdl, papircsikbol

o Otletes képeslapok, meghivok tervezése, készitése

e Ajandék- és tarold dobozok készitése karcolassal, hajlitassal

e Vir, papirhdz vagy manohaz készitése kartonpapirbol

e Modellek készitése alaklemez segitségével ives és egyenes nyirdssal

o A fatulajdonsigainak megismerése felhasznalhatosag szempontjabol

o Képkeret, kulcstarto, kisautd, poharalatét készitése daraboldssal, csiszolassal, hegyezéssel
o A textilek csoportositasa felhasznéalasuk szerint

o Textilgylijtemény készitése
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Oltésfajtak megismerése: eléoltés, diszitd dltések

Hasznalati targyak készitése megfeleld textilbol kézi varrassal: zsebkendd-, toll- vagy
mobiltelefon-tartd

Babok, kabalafigurak, tliparna készitése gombvarrassal

A szovés technikdjanak megismerése szovokeret vagy madzagszovo segitségével

Témakor: Otthon — csalad — életmod
Javasolt oraszam: 8 ora

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuloé a nevelési-oktatasi szakasz végeére:

ismeri a csaladellatdé tevékenységeket, melyek keretében vallalt feladatait az iskolai
Onellatds soran munkamegosztasban végzi — terités, rendrakas, 61tozkodés, novények,
allatok gondozasa stb.;

felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;

felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen kornyezetén, megovhatja,
javithat annak allapotan;

otthoni és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri,
¢és ismeri megeldzésiik modjat;

takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energidval, idével;

rendet tart a kdrnyezetében;

torekszik a takarékos anyagfelhasznalésra;

szelektiven gytjti a hulladékot;

ismeri a tudatos vasarlas néhany fontos elemét;

ismeri az egészségmegorzes tevékenységeit.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

A kornyezetatalakitas fontos szabalyainak alkalmazasa
Az 6nallosag fokozasa

A kozosségen beliili segitOkészség fejlesztése

A tevékenységek végzése kdzben egymas segitd tdmogatasa
A megszerzett munkatapasztalatok alkalmazasa

Az alkotés 6romének atélése egyéni €és csapatmunkaban
A munkamegosztas eldnyeinek kihasznalasa

Redlis értékelés kialakitasa

A tolerancia €s az empatia fejlesztése

Kozosen alkotott szabalyok betartasa

J6 szandéku véleményformalds tamogatasa

Kiilonb6z6 kultardk és a massag elfogadasa
Szokasrend kialakitasa

Hazak, lakasok, otthonok

Modellkészités

Otthon a lakasban

Otthonunk targyai

Novényapolas

Egészséges tapanyagok

Viltozatos étkezés

Terités, talalas

Etelkészités

Egészséges ¢letmod, napirend

Oltdzkddés



HELYI TANTERV

e Takarékoskodas

e Munkamegosztas a csaladban

o Haztartasi balesetek

o Koryezetvédelem
Fogalmak
haz, lakas, otthon, modell, tdpanyagok, életmdd, veszélyforras, lakberendezés, baleset,
munkamegosztas, idébeosztas, kornyezetvédelem, szemét, hulladék

Javasolt tevékenységek

o Kiilonbozo tipust hazak megfigyelése kornyezetiinkben

o Lakopark készitése kisebb dobozokbdl

o Lakasmodell készitése épitdjaték vagy szerelokészlet segitségével

e Aprdobb dobozok segitségével babahaz berendezése

e A lakas tisztantartasahoz napi- és hetirend készitése, ezeknek a munkéknak az elosztdsa a
csalddban

o A lakasban leggyakrabban talalhaté novények apolasanak megismerése

o Az egészséges tapanyagok megismerése, melynek alapjan valtozatos étrend dsszeéllitasa

o Egyszeri ételek, italok készitése

« Unnepi asztal teritése

o Sziilinapi zsur kellékeinek elkészitése

o A tisztadlkodashoz sziikséges megfeleld kozmetikumok kivalasztasa

o Alkalomhoz ill6 6ltdzet €s az életkornak megfeleld divat kovetése

e A haztartas gépeinek megismerése, ezek biztonsdgos hasznalata

Témakor: Jeles napok, iinnepek
Javasolt oraszam: 4 ora

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:
o adott szempontok alapjan egyszeriibb targyakat onélldéan tervez, készit, alkalmazza a
tanult munkafolyamatokat;
o alkototevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonségait, felhasznalhatdsagat;
o felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;
e ismeri a kdrnyezetében fellelhetd, megfigyelhetd szakmak, hivatasok jellemzdit.
Fejlesztési feladatok és ismeretek
e Az linnepi szokasok megdrzése
e Kulturdlt tinneplés
o Koz0s értékek, szokasok, hagyomanyok 6rzése
o Nemzeti értékeink és hdseink irdnti tisztelet erdsitése

e Mikulas

o Karacsony

o Farsang

e Marcius 15.

e Husvét

e Anyak napja
Fogalmak

népszokas, hagyomany, nemzeti érték, viselkedéskultura, 6ltozkddéskultira

Javasolt tevékenységek
o Esztétikus dekoraciok tervezése és készitése népi, valldsi, nemzeti és csaladi tinnepekre
kiilonb6z6 anyagokbdl
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« Unnepekhez kapcsolddé egyszerii hagyomanyos ételek készitése
e A magyar népviselet és népszokasok megismerése: memoriakartyak készitése

Témakor: Kozlekedés
Javasolt oraszam: 3 ora

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
e ismeri ¢és haszndlni, alkalmazni tudja a legfontosabb kozlekedési lehetdségeket,
szabalyokat, viselkedési elvarasokat;
o az elvart feladatokban 6nalloan dolgozik — elvégzi a miiveletet;
o rendelkezik az ¢életkoranak megfeleld szinti problémafelismerési és problémamegoldasi
képességgel.
Fejlesztési feladatok és ismeretek
e A tomegkdzlekedés soran alkalmazott magatartas és szokasok megszilarditasa
e A gyalogos és kerékparos kozlekedési szabalyok megerdsitése
e Kozlekedési eszkdozok megismerése, kornyezettudatos hasznalatuk
o A kozlekedéssel kapcsolatos veszélyérzet kialakitasa
e A kozlekedési balesetek lehetséges okainak felismerése és megeldzése
o Figyelem és eldvigyazatossag fejlesztése
e A gyalogos és kerékparos kozlekedés szabalyai, lakott teriileten és lakott teriileten kiviil
e Az uttest részei; Utburkolati jelek
o Kerékparosok és gyalogosok viszonya a kozdsen hasznalt teriileteken
o Kozlekedési kdrnyezetben alkalmazhato viselkedési normék

Fogalmak
uttest, kerékparut, gyalogosforgalom, tomegkozlekedés, helyi és helykozi kozlekedés,
biztonsagi és udvariassagi szabalyok, térképismeret, Gtvonalterv

Javasolt tevékenységek

e A kozlekedési eszk6zok csoportositasa kornyezetvédelmi szempontbol

o Tarsasjatek készitése a gyalogos ¢€s a kerékparos kozlekedési szabalyokhoz kapcsoloddan
o Lakopark készitése uthalozattal, jelzétablakkal



